Vilkomna pa konferenskryssning till Helsingfors
22 - 24 mars 2012
MDT konferens

I ar dr det en MDT-inriktad konferens med spdnnande workshops och
foreldsningar.
Dag 2 har vi gemensamt program med finska McKenzie-foreningen.

Torsdag 22 mars

9:15 Incheckning och registrering pa Stadsgdrdsterminalen Viking
Line, ddrefter ombordstigning och fika i anslutning till
konferensaulan

10:20 Presentation och introduktion MDT konferensen 2012

10:30 Foreldsning: Prediktorer landryggsbesvdr - vilka faktorer kan
férutse om ryggbesvdren riskerar att bli Idngvariga?
(Thomas/Yvonne)

11:10 Problemlésning av fyra patientfall med ldndryggsbesvar med
utstrdlande smarta. (Thomas, Yvonne, Lars och Gote)

11:40 Sammanfattning av respektive patientfall av ldrare (Thomas,
Yvonne, Lars och Gate).

12:10 Utstdllarna informerar

12:30 Lunch

13:30 Foreldsningar och workshops nacke och thorakalrygg

15:00 FIKAI

15:30-16:30  Workshop nacke och thorakalrygg fortsdtter.

16:30 Avstigning for endagskonferensgdster.

16:45 Avgang fran hamn

17:00 Arsmaote MDT-sektionen och McKenzieforeningen

19:30 Buffé (svensk tid)



Fredag 23 mars

8:00 Sjofrukost. (finsk tid)

10:00 Ankommer till Helsingfors

10:30-13:30  Njut av Helsingfors! Mgjlighet att delta i sightseeingtur med
bat/buss

13:30 Mingel och beséck hos utstdllare

14:00-15:30  Effect of loading on the cartilage tissue, emeritus professor of
anatomy Heikki J. Helminen

15:30 FIKA!

16:00-c:a19:30 Extremities joints sessions with Grant "Wattie" Watson

20:00 Buffé (finsk tid)

Lérdag 24 mars

8:00 Sjofrukost (svensk tid)
9:45 Ankommer till Stockholm

Pris: 2.500kr for hela konferensen, ingdr féreldsningar kost, logi del i
dubbelhytt. (enkelhytt mot tilldgg 435kr)
Pris: 900kr for endagskonferens 22 mars, ingdr féreldsningar, fika, lunch.

Anmdlan gors via mail:

Svenska McKenziefdoreningen

c/o Catrine Jonseth

Biblioteksgatan 4B

435 30 MOLNLYCKE

TIf & fax: 031-880729

E-post: mckenzie@telia.com, Mobil: 0703-589688

Sista anmdlningsdag/betalningsdag 10 februari 2012. Bindande anmdlan.
Finns ett begrdnsat antal platser, forst ftill kvarn...

Ange: Namn, adress, tel/mob, E-postadress, ev. specialkost, om du onskar dela
hytt, ange namn pd hyttkompis. Om du énskar del i dubbelhytt men inte namnger
hyttkompis far du hyttkompis fordelad av Catrine Jonseth.
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